
                                             Модуль «Профориентация» 

 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб 

школьников. 

Основная цель - подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 

профессиональной деятельности 

Каждый возрастной период предполагает постановку своих задач. 
В начальной школе (1-4 класс) – это социальная адаптация путем обучения навыкам 

успешной коммуникации, воспитания уважительного отношения к труду; знакомства с 

профессиями и профессионалами. В результате данной деятельности у обучающихся должно 

сформироваться умение общаться с одноклассниками и педагогами, понимание ценности 

труда необходимости трудиться, интерес к учебе. 

В основной школе решается две основные задачи: 

5-8 класс – профессиональная ориентация и информирование. В 5-6 классах путем 

проведения интегрированных уроков для Осознания взаимосвязи и взаимодополнения 

различных школьных предметов, Связи предмета и профессии, Знакомства с профессией, 

непосредственно связанной с изучаемым предметом, и как следствие – повышение мотивации 

к обучению. В 7-8 классах путем проведения классных часов по знакомству с профессиями, 

экскурсий на предприятия и в профессиональные образовательные учреждения, 

профессиональные пробы, и как следствие - получение обучающимися знаний о профессиях и 

требованиях к личности профессионала. 

9 класс – профессиональное самоопределение. Выполнение данной задачи 

осуществляется путем информирования родителей о работе педагогов по профессиональной 

ориентации обучающихся, разъяснения основных правил выбора профессии и роли в этом их 

детей, и главное - изучение обучающимися своих склонностей и способностей, соотнесение 

личностных качеств и выбираемой профессии. 

К окончанию средней школы обучающийся должен сделать осознанный 

самостоятельный выбор профессии на основе знания своих желаний и возможностей. 

Основная задача старшей школы (10-11 классы) - формирование социально-зрелой 

личности выпускника, умеющей принимать самостоятельные решения и адаптироваться к 

изменяющемуся рынку труда. Данная задача достигается путем углубленного изучения 

профильных предметов, изучения элективных курсов по профилю, посещение мастер-классов 

преподавателей ВУЗов; осознания индивидуальных целей профессиональной деятельности, 



коррекции 

образовательного 

маршрута. Эта 

работа 

осуществляется 

через: 

● циклы профориентационных часов общения, направленных на 
подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 
профессионального будущего; 

● профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 
решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания школьников о типах профессий, 
о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной школьникам профессиональной деятельности; 

● экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные 
представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 
представляющих эти профессии; 

● посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 

тематических профориентационных парков, профориентационных лагерей, 
дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах; 

● совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 
выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 
прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 
образования; 

● участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 
созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных 

задач, участие в мастер классах, посещение открытых уроков; 
● индивидуальные консультации психолога для школьников и их 

родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 
индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе 
выбора ими профессии. 

 
 


